
Отделение паллиативной помощи 

 
В структуре «Первой городской больницы» успешно функционирует отделение 

паллиативной помощи, рассчитанное на 35 коек. Основная миссия отделения — улучшение 
качества жизни пациентов с тяжелыми, угрожающими жизни заболеваниями. Помощь 
оказывается пациентам с хроническими недугами в стадии декомпенсации, когда возможности 
организма на пределе, а также лицам с множественными (коморбидными) заболеваниями. 
Особое внимание уделяется пациентам с терминальными стадиями онкологических заболеваний, 
нуждающимся в максимальном купировании болевого синдрома и тягостных симптомов. 

Специалисты отделения проводят комплексную симптоматическую и поддерживающую 
терапию, направленную на облегчение физического и психологического состояния. В отделение 
поступают пациенты, требующие особого сестринского ухода, в том числе после реанимационных 
мероприятий и пациенты с трахеостомами, нуждающиеся в постоянном наблюдении и 
специализированной гигиене. Важным направлением работы является психологическая 
поддержка и обучение родственников правильному уходу за тяжелобольными в домашних 
условиях, что позволяет семьям чувствовать себя увереннее и обеспечить достойный уход за 
близким человеком после выписки. 

 

Кабиев Данияр Омербекович – Заведующий паллиативного отделения, врач реабилитолог , 
окончил Карагандинский государственный медицинский университет. 

 



 

Фотеев Павел Николаевич - врач паллиативного отделения, окончил СКГУ медицинский 
университет в 2025 году 

 

 

Волкова Наталья Владимировна – Старшая медсестра отделения 

Для поступления в отделение паллиативной помощи необходимо обратиться к своему 
участковому врачу, после составления выписки из амбулаторной карты его могут направить на 
госпитализацию в паллиативное отделение.  

 


